
 



Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Поликлиническая 
терапия» разработана преподавателями кафедры общей врачебной практики 
(семейная медицина), пульмонологии, гастроэнтерологии, нефрологии и 
фтизиатрии ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России в 
соответствии с учебным планом основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.54 
Общая врачебная практика (семейная медицина). 
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Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Поликлиническая 

терапия» разработана в 2023 году, рассмотрена и одобрена Ученым советом 
ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава РФ 26.06.2023 г., 
протокол № 5. 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Поликлиническая 
терапия» обновлена и одобрена на заседании кафедры 14.05.2024 г. протокол 
№ 10 и утверждена на Ученом совете ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России 28 мая 2024 г. протокол № 6. 
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РМАНПО Минздрава России 27 мая 2025 г. протокол № 5. 
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2 26.05.2025 г. Обновление учебной литературы. 27 мая 2025 г. 

протокол № 5 
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протокол № 5 

 
4 14.05.2026 г. Обновление фонда оценочных средств для 

проведения государственной итоговой 
аттестации, разработка экзаменационных 
билетов 

22 мая 2026 г. 
протокол № 5. 
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Министерство здравоохранения Российской Федерации 
ПЕНЗЕНСКИЙ ИНСТИТУТ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВРАЧЕЙ 

- филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
 дополнительного профессионального образования   

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»  

(ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России) 
 
 

 
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ ПЕДИАТРИЯ 
 

Блок 1. Обязательная часть (Б1.О.02.) 
 

Программа Основная профессиональная 
образовательная программа высшего 
образования −  программа подготовки 
кадров высшей квалификации в 
ординатуре по специальности 31.08.54 
Общая врачебная практика (семейная 
медицина) 

 
Код и наименование 

укрупненной группы направления 
подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование 
специальности 

Общая врачебная практика 
(семейная медицина) 

Форма обучения Очная  
Квалификация выпускника  Врач общей врачебной практики 

(семейная медицина)  
 
Индекс дисциплины 

 
Б1.О.02.   

 
Курс и семестр 

 
Второй курс, третий семестр  

 
Общая трудоемкость 

дисциплины 

 
2 зачетные единицы  

 
Продолжительность в часах 

 
72 

   в т.ч.  
самостоятельная 

(внеаудиторная) работа, часов 
24 

Форма контроля Дифференциальный зачет 
 
 
 



Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре:  

Рабочая программа учебного модуля «Поликлиническая педиатрия» 
для специальности 31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная 
медицина)» (далее – рабочая программа) относится к Блоку 1 программы 
ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение 
дисциплины направлено на формирование компетенций, обеспечивающих 
выполнение основных видов деятельности врача общей врачебной практики 
(семейная медицина). 

 
1.1. Цель программы – подготовка квалифицированного врача 

общей врачебной практики (семейной медицины), владеющего 
универсальными, общепрофессиональными и профессиональными 
компетенциями, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в условиях оказания первичной медико-
санитарной помощи. 

1.2. Задачи программы: 
сформировать знания: 
− Нормативных правовых актов и иных документов, регламентирующих 

оказание медицинской помощи детям в Российской Федерации 
− Анатомо-физиологических и возрастно-половых особенностей детей.  
− Основ детской и подростковой психологии и психиатрии 
− Этиологии и патогенеза симптомов, синдромов и заболеваний у детей 

в разные возрастные периоды.  
− Методик определения группы здоровья, медицинской группы для 

занятий физкультурой в образовательных учреждениях, готовности ребенка к 
посещению дошкольного образовательного учреждения и средней 
общеобразовательной школы  

− Лабораторных, функциональных, инструментальных и 
дополнительных методов исследования у детей в разные возрастные периоды 

− Порядков оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций 
по вопросам оказания медицинской помощи детям 

− Диагностики и дифференциальной диагностики основных симптомов, 
синдромов и заболеваний у детей  

− Перечня показаний и противопоказаний для направления пациентов с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю «педиатрия» на стационарное 
лечение (в том числе в дневной стационар) 

− Особенностей фармакодинамики и фармакокинетики у детей  
− Организации и оказания медицинской помощи детям в разные 

возрастные периоды жизни в экстренной и неотложной формах  
− Профилактических мероприятий у детей: профилактических 

осмотров, диспансеризации, иммунизации 
− Реабилитации и абилитации детей-инвалидов в разные возрастные 

периоды жизни  



− По применению методов медицинской информатики во врачебной 
практике: работа на персональном компьютере, с пакетом прикладных 
медицинских программ: создание и ведение базы данных пациентов, работа в 
информационно-аналитических системах (Единая государственная 
информационная система здравоохранения). 

 
сформировать умения: 
− Устанавливать контакт с ребенком (и/или его законным 

представителем)  
− Осуществлять сбор жалоб, всех видов анамнеза (жизни, заболевания, 

аллергологический, наследственный, эпидемиологический, вакцинальный) у 
ребенка с заболеванием и (или) состоянием по профилю «педиатрия» (и/или 
его законного представителя)  

− Проводить диагностические мероприятия и лечение детей разного 
возраста с учетом показаний и противопоказаний, возрастных анатомо-
функциональных и психологических особенностей и конкретной 
клинической ситуации, в соответствии с клиническими рекомендациями  

− Наблюдать за здоровым ребенком 
− Проводить сбор жалоб, анамнеза заболевания, анамнеза жизни, в том 

числе информации о перенесенных заболеваниях перенесенных заболеваниях 
и профилактических прививках у ребенка или его законного представителя  

− Проводить объективное клиническое обследование детей разных 
возрастных периодов по системам и органам, определять отношение между 
паспортным и биологическим возрастом детей и подростков, проводить 
антропометрию, оценивать физическое и психомоторное развитие ребенка, 
анализировать и интерпретировать полученные результаты  

− Проводить диагностику, дифференциальную диагностику основных 
синдромов и заболеваний у детей разных возрастных периодов. Проводить 
дифференциальную диагностику заболеваний и (или) состояний по профилю 
«педиатрия»  

− Направлять детей на консультацию к врачам-специалистам и 
госпитализацию в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями  

− Интерпретировать и анализировать результаты лабораторных и 
инструментальных обследований пациента по профилю «педиатрия» с 
учетом возрастно-половых норм 

− Применять медицинские изделия, лабораторные, инструментальные и 
дополнительные методы исследования для диагностики и дифференциальной 
диагностики симптомов/синдромов/заболеваний у детей в разные возрастные 
периоды с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями  

− Составлять план лечения болезней и состояний ребенка с учетом его 
возраста, диагноза и клинической картины заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями 



− Назначать медикаментозную терапию с учетом возраста ребенка 
диагноза и клинической картины заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями 

− Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 
препаратов (в том числе иммунобиологических лекарственных средств), 
медицинских изделий и лечебного питания у пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «педиатрия»  

− Назначать немедикаментозную терапию, включая диетотерапию, 
физиотерапию, лечебную физкультуру, массаж с учетом возраста ребенка, 
диагноза и клинической картины заболевания  

− Выписывать рецепты для лекарственных средств списка А, Б, 
продуктов лечебного питания, пациентов льготных категорий 

− Составлять индивидуальный план вакцинации для здорового пациента 
детского возраста, а также пациента с заболеванием (или) состоянием по 
профилю «педиатрия», с учетом возраста ребенка, диагноза, клинических 
проявлений и стадии заболевания 

− Оформлять извещение о нежелательных явлениях на лекарственный 
препарат (в том числе иммунологических лекарственных средств), продукты 
лечебного питания  

− Оформлять извещение о побочных проявлениях после иммунизации  
− Оказывать паллиативную помощь детям в соответствии с порядком 

оказания паллиативной медицинской помощи детям  
− Осуществлять реабилитацию и абилитацию детей-инвалидов 

амбулаторно, в дневном стационаре, на дому, в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации детей  

− Осуществлять помощь при психосоциальных проблемах у детей и 
подростков с привлечением специалистов-психологов, социальных 
работников при выявлении: жестокого обращения с детьми; проблем 
общения со сверстниками; проблем в семье, в учреждения дошкольного и 
школьного образования  

− Давать профилактические рекомендации членам семьи: по уходу за 
новорожденным; естественному и искусственному вскармливанию; образу 
жизни; иммунизации; воспитанию в семье  

− Осуществлять медицинскую помощь детям разного возраста при 
экстренных и неотложных состояниях в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями  

− Проводить экспертизу временной нетрудоспособности детей и 
направлять на медико-социальную экспертизу 

− Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 
электронных документов. Контролировать качество ведения медицинской 
документации. Пользоваться действующей международной классификацией 
болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ). 

 
сформировать навыки: 



− Сбора жалоб, всех видов анамнеза (жизни, заболевания, 
аллергологический, наследственный, эпидемиологический, вакцинальный), в 
том числе информации о профилактических прививках у ребенка либо у его 
законного представителя  

− Объективного клинического обследования детей разных возрастных 
периодов по функциональным системам и органам и выявления 
физиологических и патологических симптомов и синдромов  

− Диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний и (или) 
состояний у детей  

− Определения диагностических критериев и симптомов психических 
состояний (в том числе аутизма), антивитального поведения (суицид и 
агрессия) и употребления психоактивных веществ (ПАВ) у детей и 
подростков  

− Направления детей на консультацию к врачам-специалистам, в том 
числе к врачу-педиатру, врачу-психиатру детскому, врачу-
психиатрунаркологу в соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями по вопросам оказания медицинской 
помощи детям, с учетом стандартов медицинской помощи  

− Проведения профилактических осмотров детей в целях выявления 
туберкулеза в медицинских организациях и иных организациях, 
осуществляющих медицинскую деятельность, независимо от 
организационно-правовой формы  

− Направления детей и подростков для обследования на туберкулез 
− Выявления детей, подвергающихся жестокому обращению или 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации и взаимодействия со службами, 
задействованными в охране жизни и здоровья ребенка (органы опеки и 
социальной защиты, Министерство внутренних дел) 

− Определения медицинских показаний для оказания ребенку скорой, 
неотложной, в том числе скорой специализированной медицинской помощи, 
высокотехнологичной медицинской помощи по профилю «педиатрия»  

− Применения медицинских изделий, лабораторных, инструментальных 
и дополнительных методов исследования для диагностики и 
дифференциальной диагностики симптомов/синдромов/заболеваний у детей 
в разные возрастные периоды  

− Интерпретации заключений, полученных от врачей-специалистов, 
результатов обследования на туберкулез  

− Постановки предварительного и заключительного основного 
диагноза, сопутствующих заболеваний и их осложнений с учетом МКБ  

− Разработки плана лечения детей разного возраста и 
индивидуализированного подхода к лечению заболеваний и (или) состояний 
с учетом диагноза, конкретной клинической ситуации в соответствии с 
положением об организации оказания первичной медико-санитарной помощи 
детям  

− Назначения немедикаментозного лечения пациентам с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «педиатрия» в соответствии с действующими 



порядками оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

− Оценки эффективности и безопасности немедикаментозного лечения 
у пациентов с заболеванием и (или) состоянием по профилю «педиатрия»  

− Составления индивидуального плана проведения вакцинации 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по профилю «педиатрия», с 
учетом национального календаря профилактических прививок, возраста 
ребенка, диагноза, клинических проявлений, стадии заболевания и 
эпидемиологической обстановки 

− Оказания медицинской помощи с применением телемедицинских 
технологий  

− Оценки эффективности и безопасности терапии у детей  
− Организации и проведения профилактических мероприятий детям: 

медицинских осмотров, вакцинопрофилактики, диспансерного наблюдения, 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) в очаге инфекции, в 
том числе, санитарно-просветительной работы, включая родителей или их 
законных представителей и лиц, осуществляющих уход за детьми  

− Проведения реабилитации и абилитации детей-инвалидов 
амбулаторно, в дневном стационаре, дистанционно или на дому, в 
соответствии с с порядком организации медицинской реабилитации детей  

− Оказания медицинской помощи детям в экстренной и неотложной 
формах в соответствии с положением об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи детям 

− Оказания паллиативной медицинской помощи детям при 
взаимодействии с врачами-специалистами и иными медицинскими 
работниками в соответствии с порядком оказания паллиативной 
медицинской помощи детям. 

 
Формируемые компетенции: УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-1; 

ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-9. 

 
Виды учебной работы:  
Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические 

занятия. 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора - подготовка к 

семинарским, практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на 
самостоятельную проработку. 
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